
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎夏季注意事項提醒~ 

夏天已至，天氣真的很炎熱，請家長協助配合以下事項： 

⚫ 請穿輕薄衣物至校，厚長袖已不適合了。 

⚫ 請更換輕薄棉被，教室搭配冷氣舒服又涼爽。 

⚫ 請讓孩子別上手帕至校，可擦汗、可擦手，乾淨又衛生。 

⚫ 週二、三停水日請帶水壺上學。 

⚫ 若教室防蚊液使用完畢，別忘了再補充。 

⚫ 請每日協助換洗，夏天容易流汗請務必每日洗澡洗頭! 

~一起渡過炎熱的夏季~ 

◎活動預告~ 

大班宿營活動：今年大班宿營(會依當下疫情狀況評估) 

⚫ 日期：110 年 6 月 17 日 PM6:30 ~ 110 年 6 月 18 日正常放學時間 

⚫ 地點：石崗羅望子生態農場 

種子大班第一場夜宿活動，一個沒有父母陪伴，只有同伴的夜宿活動，相信是孩子及父母都期待的

活動~ 

◎全校大消毒~ 

5/22(六)早上 8:30 全園大消毒，夏季每月一次的環境消毒，讓孩子可以有一個乾淨的學習環境~ 

◎節約用水一起來~ 

台中已許久未降雨，且台中缺水已拉警報，呼籲大家一起節約用水，一起珍惜水資源~ 

◎衛教宣導~中暑 

在高溫潮濕的環境，我們通常藉由排汗散熱來調節體溫，若流汗也無法有效降低體溫，也就是身體

產熱遠遠大於散熱時，就容易出現「熱傷害」，而中暑正是熱傷害中最嚴重的類型。 

預防中暑的 5 個方法: 

1. 避免長時間待在戶外 2.做好防曬 3.多補充水份 4.待在通風處 5.穿著寬鬆衣物 

日期 班級 出車/回園時間 地點 

5/17(一) 白兔家 09:30-11:00 【南屯公園】公園運動趣 

5/18(二) 天鵝家 09:30-10:50 【黎新公園】體能大挑戰 

5/19(三) 燕子家 09:30-10:50 【南屯公園】運動趣(步) 

5/20(四) 
黃鶯家 09:15-10:40 【黎新公園】身體動一動 

青蛙家 09:30-10:50 【黎新公園】吹泡泡 

5/21(五) 小熊家 09:15-11:00 【大慶火車站->新烏日火車站】搭火車 GO! 

~教學成果展~ 

5/15(六) AM8:00-12:00，幼稚部一年一度的教學成果展，歡迎撥空參加

孩子的教學歷程&動態表演~ 
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